
À DEUX HEURES DE PARIS, rendez-
vous sur le littoral picard, l’une des
côtes la moins urbanisée de France! 

Au nord, les massifs dunaires dominent les plages
de sable dorées; au sud, se dressent des falaises
de craie surplombant des plages de galets. Et au
centre, un large «V» forme l’estuaire de la Baie
de Somme, protégé en partie par la Réserve
Naturelle Nationale de la Baie de Somme.

«Bienvenue au Parc du Marquenterre! Je vous
propose de traverser la forêt de pins pour accéder
au point culminant du site, une dune de 20 mètres
de haut sur laquelle est perchée une plateforme
d’observation. Allons-y!», propose Alexander
Hiley, le guide photographe naturaliste.
Quelques marches plus tard, tout est dit,
nul besoin de grands discours pour se mettre
à la place d’un oiseau migrateur. Les grandes
étendues de marais et de prairies ont un
effet «appel d’air» immédiat sur l’avifaune. À
l’horizon, on peut observer le phare de Brighton
qui se baigne au milieu des phoques veaux marins
et gris… Saint-Valery-sur-Somme qui fait dos
au Crotoy. Plus proche, on devine des sentiers
et des observatoires. Les 3 parcours (de 2 à 6 km)

permettent à tous de visiter le site à son rythme.
Nous quittons notre belvédère pour une

immersion au milieu des marais, roselières et
prairies humides dans la vie quotidienne des
oiseaux et autres bêtes à poils (ou à chitine!).
Nous sommes rapidement accueillis par des 
«Klut klut, klip klip klip…», chaque oiseau y va
de son plus fort pour défendre son bout de terre.
Un peu plus loin, on assiste à une répétition
chorégraphique d’une parade nuptiale
d’avocette élégante. Papillons citrons, paons du
jour et belles-dames sortent de leur sommeil
hivernal. Le ton est donné, c’est le printemps!

La première partie du parcours est totalement
ouverte sur des grands espaces. La suite se
déroule plus intimement dans des sentiers
étroits des oiseaux donnant sur des postes
d’observation. Vous y rencontrerez peut-être
d’autres guides naturalistes (15 en saison),
les uns passionnés par la photo animalière,
les autres par le croquis de terrain ou la prise
de son en parabole…

Biodiversité et tourisme,
est-ce compatible?
Les parcours traversent l’intégralité du

Parc du Marquenterre, accessibles depuis des
belvédères ou postes d’observation. Aucune
partie n’est « réservée» qu’aux seuls gestion-
naires de la réserve. Grâce au bon respect
des visiteurs et des gestionnaires (en restant
sur les chemins…), biodiversité et public font
«bon ménage»! «Nous avons accès en toute
simplicité à des espèces emblématiques protégées
comme l’avocette élégante, la spatule blanche,
le tadorne de Belon, la sarcelle d’hiver…»,
détaille Alexander. Plus de 300 espèces d’oi-
seaux ont été recensées et autant de plantes
sauvages, 20 espèces de libellules, 9 espèces
de batraciens dont le triton crêté…

OISEAU INSECTE

ENTRE TERRE ET MER, LE MARQUENTERRE EST UNE TERRE D’ACCUEIL
POUR LES OISEAUX ET UNE FLORE TYPIQUE. LA PARTIE TERRESTRE DE
LA RESERVE NATURELLE NATIONALE EST AMENAGÉE POUR OBSERVER
LES OISEAUX. UN GUIDE NATURALISTE VOUS ACCOMPAGNE… 

par Nathanaël Herrmann 
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Réserve naturelle de la Baie de Somme

Le Parc 
du Marquenterre

Page de droite:
Vue aérienne du Parc

du Marquenterre.
L’avocette élégante est

nicheuse… et symbolise
la fragilité du milieu.

Ci-contre:
La carte de situation

de la Réserve Naturelle
Nationale de la

Baie de Somme.
© Parc du Marquenterre (double page suivante)
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...
Zoom sur la héronnière
Les hérons cendrés (1) arrivent dès le mois

de février. En journée, ils se rassemblent sur les
prairies du parc tandis qu’ils passent leurs pre-
mières nuits dans la pinède. Mi-mars coïncide
avec un rallongement de la durée du jour.
Hérons et cigognes entament alors les construc-
tions de nids. Se succèdent des allers-retours
des oiseaux avec parfois d’étranges charge-
ments… Saint-Valentin ou pas, il suffit d’un
rayon de soleil pour déclencher une succession
de rapprochements intimes des échassiers!
Les premières spatules blanches de retour
d’Afrique du nord-ouest rejoignent la héron-
nière. Fin mars, les spatules (2) s’activent pour
la reproduction. Plus de 80 couples y construi-
ront leur nid. À la mi-avril et pendant un mois,
l’activité des oiseaux est à son comble: trans-
port de matériaux des spatules, éclosions de
cigogneaux, nourrissage des hérons, passages
discrets de hérons bihoreau, fin de première
couvée des hérons garde-bœufs… n

En savoir plus…
Trois parcours à votre rythme:
n Parcours vert (45 minutes) : familiarisez-vous avec le Parc
en famille ou entre amis. Une première approche paysagère du
site qui débute avec un point de vue dominant le Parc. La suite
du parcours contourne des marais, roselières et prairies sur
des espaces ouverts à la découverte d’oiseaux plus familiers.
n Parcours bleu (1h30) : pour vous assurer une belle
rencontre avec la nature. Ce parcours se resserre pour une
découverte plus intime des oiseaux depuis les postes
d’observation. Une boucle à découvrir en toutes saisons en
compagnie des guides naturalistes.
n Parcours rouge (2 heures et plus) : toute la réserve s’offre
à vous. Ce parcours donne accès à la totalité de la réserve.
En automne, les îlots se découvrent pour laisser place aux
limicoles. Les prairies sont volontairement inondées pour
accueillir un grand nombre d’oiseaux hivernants.

Historique de la réserve naturelle de la Baie de Somme
La réserve s’étend sur 3000 ha, principalement en zone maritime. La partie
terrestre constitue le Parc du Marquenterre. Elle a été créée le 21 mars 1994,
reconnue comme ayant une importance internationale pour la sauvegarde
de dix espèces protégées et 120 espèces nicheuses. Elle héberge également
la plus grande colonie de France de phoques veaux marins. La réserve est
gérée par le Syndicat Mixte Baie de Somme Grand Littoral Picard. Le Parc du
Marquenterre est la propriété du Conservatoire du Littoral depuis 1986.
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Agenda des prochaines animations

Week-end de la migration les 5
et 6 avril : Sortie « Les oiseaux
migrateurs » le samedi 5 avril à
9h (durée:2 heures); sortie «Ate-
lier la migration» expliquée aux
enfants le samedi 5 avril à 15h
(sur réservation, durée:1h30).
Stage photo 1 jour (12 avril, 17
mai, puis 1 par mois) : « Une na-
ture fragile » : savoir observer et
anticiper les comportements ani-
maux; «De l’œil à l’appareil»: sor-
tir du réglage tout automatique
et donner la vie à vos images.
Affût photo privatif d’oiseaux
d’eau : un guide photographe
vous accueille dès 7h pour vous
emmener vers un affût de deux
places dédié à la photo avec des
ouvertures en position couchée
ou assise. Possibilité de réserver
un pique-nique sur demande.
Sortie «À l’écoute des chants
d’oiseaux » : décrypter les
chants et cris des oiseaux qui ré-

veillent le parc chaque matin,
avec parabole acoustique.
Découverte des oiseaux avec
un carnet de croquis: la décou-
verte des oiseaux et des am-
biances matinales s’accompagne
d’un carnet de terrain, bloc-notes
vivant des impressions capturées
au crayon sur le vif.

Sorties «Grandes marées» : 
Lors de ces rendez-vous avec les
marées hautes de fort coeffi-
cient, découvrez les paysages
uniques de l’estran et les impres-
sionnants rassemblements d’oi-
seaux migrateurs.
Informations & réservations par
téléphone au 03 22 25 68 99.

En savoir plus…
Quelle est la meilleure période ?
n Une aire de repos pour les oiseaux
migrateurs : pour regagner leurs
sites de nidification nordiques
(Scandinavie, Russie…), ou
d’hivernage méridional, les oiseaux
migrent en longeant le littoral. Ainsi,
depuis toujours, la Baie de Somme
est une halte privilégiée pour des
milliers d’oiseaux « globe-trotteurs ».
La plupart d’entre eux s’arrêtent
quelques jours dans les vasières
de la réserve pour s’y ressourcer.
n Un site d’hivernage et de
reproduction : le Parc est un lieu
d’hivernage pour les canards
nordiques (canard siffleur, sarcelle
d’hiver, garrot à œil d’or…) et un site
de reproduction au printemps pour
une centaine d’espèces (avocette
élégante, phragmite des joncs,
mouette rieuse ou mélano-
céphale…). Finalement chaque
période est passionnante... !

Lors des plus grandes marées de l’année, de nombreux oiseaux estuariens (huîtriers-pie, courlis cendrés, bécasseaux, barges, goélands et cormorans…), chassés
par la mer, se reposent sur les îlots attendant son reflux.

Des guides naturalistes observent avec vous les oiseaux depuis les postes
d’observation et vous aident à décrypter leurs comportements.

C
A

R
N

E
T

N
A

TU
R

E

45Image&Nature



OISEAU INSECTE SITE PHOTOITINÉRAIRE PHOTO

Image&Nature46

Les bons plans photo
La biodiversité de la réserve s’exprime aussi à

travers la multiplicité du public (ornithologues,
scolaires, photographes, personnes à mobilité
réduite…). Le Parc se doit donc de s’adapter
sans exclusive aux exigences de ses visiteurs tout
en garantissant une quiétude totale du site.

«L’ouverture» aux photographes fut un chal-
lenge passionnant: en effet, la photographie
se pratique aujourd’hui de mille manières, du
simple bloc-notes jusqu’à une passion dévorante
qui fait de vous un «ovni» avec une excrois-
sance à la tête (l’appareil) ! Quelles que soient
vos intentions, les équipes du Parc ont souhaité
proposer une multitude de possibilités dédiées
aux passionnés de l’image, avec une dimension
naturaliste omniprésente. Un guide photo-
graphe naturaliste, Alexander Hiley, a même
rejoint l’équipe permanente du site en début
d’année!

Personnes souhaitant s’initier
ou se conforter à la photo de nature
Des initiations photo de trois heures sont

proposées dans le cadre du Festival de l’oiseau
et de la nature, une bonne approche pour faire
un point sur votre niveau, vos connaissances.
Attention à ne pas vous laisser embobiner
par la passion du guide photographe!

Chaque mois se déroule un stage photo d’un
jour axé sur la pratique et la créativité. Chaque
participant repart avec tous les outils néces-
saires pour évoluer ensuite de manière auto-

Grand Prix du concours Photo 2014 © Guillaume Bily

© Nathanël Herrmann

©
 Laurent Zagni 

Spatule blanche prise
depuis l’un des affût

photo du Parc.

Retrouvez Laurent
Zagni ou Céline
Verley, guides
natu-ralistes illustra-
teurs du Parc à
l’occasion des sorties
«Croquez la nature».

...

24e Festival de l’oiseau et de la nature
Du 19 au 27 avril, se tiendra le 24e Festival de
l’oiseau et de la nature, en Picardie maritime et
dans arrière-pays. Rendez-vous incontournable
du printemps et de la migration, cet événement
propose près de 400 sorties nature, ayant pour
thème l’oiseau, bien sûr, mais aussi la faune et
la flore, les paysages, bref la nature en général.
La photographie naturaliste sera quant à elle
mise à l’honneur à Abbeville à l’occasion de la
2e édition des Rencontres de la Photo Nature du
24 au 27 avril. Quatre jours pour découvrir des
clichés époustouflants présentés par une qua-

rantaine de photographes, dont Jasper Doest,
photographe animalier néerlandais de renom,
parrain des Rencontres 2014. Des stands de
matériel photo et d’observation et des confé-
rences sur le thème de la photographie seront
également au programme. La photographie sera
également présente à Saint-Valéry-sur-Somme
et au Crotoy, où sont présentées les plus belles
photos issues du concours international orga-
nisé par le Festival. Des artistes peintres et
sculpteurs vous présenteront leurs créations
animalières à l’office de tourisme d’Abbeville.

Enfin, côté cinéma, c’est au théâtre municipal
d’Abbeville que seront projetés la trentaine
de documentaires animaliers sélectionnés pour
la compétition. Un jury international désignera les
lauréats et remettra les prix lors de la soirée de
gala le samedi 26 avril. Plus d’informations :
www.festival-oiseau-nature.com



Visite du Parc du Marquenterre,
mode d’emploi…
Simplifier votre visite: la Maison du Parc propose un point d’information, un point de res-
tauration « la Tablée du Marquenterre » et bar ainsi qu’une boutique spécialisée nature.
Pour votre visite, nous vous recommandons des jumelles (location sur place). Possibilité
de pique-niquer sur les aires dédiées. Horaires d’ouverture: Du 29/03 au 28/09 de 10h à
19h tous les jours; du 29/09 au 11/11 de 10h à 18h tous les jours; du 12/11 au 19/12 de
10h à 17h samedi et dimanche; du 20/12 au 31/12 de 10h à 17h tous les jours
(fermé le 25 décembre et le 1er janvier). Accès au parcours jusqu'à 2h avant la fermeture
du site. Les chiens sont interdits dans le parc mais il est toujours possible de disposer
d’un chenil gratuitement sur présentation d’une pièce d’identité. Renseignements
concernant l’accessibilité: 03 22 25 68 99. Tarifs 2014 : Entrée Parc: Adulte: 10,50 € -
Enfant: 7,90 € - Tarifs réduits pour les familles, membres d’associations de protection
de la nature, personnes en situation de handicap. Carte adhérent pour un accès perma-
nent 40 € - Visite guidée de la Baie de Somme en calèche 19.50 € - Location de ju-
melles: 4 € / pers. - Location de vélo: 9 € la ½ journée. Contact: Parc du Marquenterre,
25 bis chemin des Garennes, 80120 Saint-Quentin-en-Tourmont - Tél. : 03 22 25 68 99 -
Courriel : parc.marquenterre@baiedesomme.fr - Site, blog et réseau : www.baiede-
somme.fr - www.marquenterrenature.fr et www.facebook.com/parcdumarquenterre

Photographes et naturalistes
Espace naturel protégé ou pas, les règles devraient être identiques partout. Elles décou-
lent bien souvent du bon sens et du respect des milieux et d’autrui. Sur un espace non
aménagé (partie maritime), les risques de dérangements sont plus importants tant pour
l’avifaune que les phoques ou la flore. Renseignez-vous auprès des autorités locales qui
pourront vous orienter sur les points d’observation ou de photographie.

Renseignements pratiques
 Comment s’y rendre?
 D’Abbeville (32 km, 38 min.) : prendre la D1001 puis D32 tout droit jusqu’à la
rocade de Rue. Puis suivre le fléchage DDE « Parc ornithologique du Marquen-
terre » jusqu’à destination dans le village de Saint-Quentin-en-Tourmont. Par
l’A16 sortir à la borne 24. Prendre la direction de Rue, la rocade et le même
fléchage «Parc ornithologique du Marquenterre».

 Quand photographier?
Pendant le Festival de l’oiseau et de la nature, du 19 au 27 avril, le Parc ouvre ses
portes plus tôt (à 9h) spécialement pour les photographes. Au printemps, les activités
des oiseaux nicheurs sont particulièrement intéressantes pour la photographie. La
«basse saison», de novembre à mars, offre les plus belles lumières.

 Quel matériel emporter?
Les sens bien éveillés, jumelles autour du cou, vous avez tout pour faire de belles pho-
tos! Le 300 mm (petit capteur) correspond à un grossissement de jumelles x8. Pour
un plein format, préférez le 500 mm. Prévision de deux ouvertures accessibles aux
grandes optiques dans chaque poste d’observation public pour 2014!

 Quelles cartes consulter?
• Carte IGN TOP 25: 2106 ET (Le Crotoy/Fort-Mahon-Plage/Baie de Somme/Forêt de Crecy).
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nome. La convivialité du petit groupe est un
point fort de la journée, et se prolonge ensuite
souvent par des sorties communes, des partages
sur les réseaux sociaux, des échanges avec le
guide photographe… Vous pouvez aussi rejoin-
dre le Club Photo Marquenterre sur Facebook
où de nombreux passionnés partagent et com-
mentent leurs images.

Photographes expérimentés
(nouveauté 2014)
Après plusieurs années de prospective, le

Parc est fier de présenter sa nouvelle structure
dédiée aux photographes animaliers: un affût
aux allures de catamaran! Il a en effet été fabri-
qué sur mesure par un constructeur naval et
allie intégration paysagère, mobilité, légèreté et
confort. L’affût est disponible sur réservation,
offrant des possibilités de photographier les
oiseaux d’eaux. n

©
 N

athanël H
errm

ann

C
A

R
N

E
T

N
A

TU
R

E

En savoir plus…
n Du smartphone au matériel photo d’entrée de gamme, vous
pouvez circuler librement dans les parcours. Pour les grosses
optiques (300 mm f/2,8 au 600 mm f/4), un module prototype
est en cours de test et permettra l’accès sur l’ensemble des
postes d’observation. Une carte « adhérent » permet un accès
annuel permanent sur le site ainsi que des tarifs privilégiés sur
les activités et services.

© Alexander Hiley


